
   COURSE  D’ORIENTATION 
        DEPARTEMENTALE  PEDESTRE  

  SAMEDI 22 OCTOBRE 2016 
à  SAINT PIERRE DU MONT (Landes)  

                                      (Base de lois irs de Menasse)  
 

 
   Directeur de course        : Fréderic ROCHE      roche_frederic@yahoo.fr 
 

Traceur                              : Xavier TASTET 
  Contrôleur des circuits   : Patrick Chasseur 

Opérateur GEC                : Michaël Pecquery, Dorian Vasquez 
 
Carte  : MENASSE (Saint pierre du Mont) 
 
Circuits : conformes au Règlement Sportif du challenge Landais 2016      
              (Jalonné, Vert, Bleu, Jaune, Orange, Violet court, Violet long) 
 
Fléchage  : Rocade Mont de Marsan (D824/D834)  
         Sortie direction Dax / Bayonne 
                      
Horaires   : Accueil à partir de 12h30. 
                    Premier départ : 13h30. Dernier départ : 15h00 
                    Fermeture des circuits à 16h30.   

  Distances  : Parking – accueil : 50 m à 200m 
                    : Accueil – départ : 350 m 
                    : Arrivée – accueil  : 50 m 
 
 

    Inscriptions sur le site LACO jusqu’au jeudi 20 Octobre minuit  

                          http://inscriptions.ligueaquitaine-co.fr/ 
 
  Tarifs  :  
        Licenciés        : 4,00 € 
                                  Gratuit  pour les licenciés du comité des Landes de  CO 
 
        Non–licenciés : Pass’Orientation  (Licence journée) : individuel : 3,00 €  
                                                                                              : famille      : 8,50 €  
        Obligation de fournir un certificat médical de non contre-indication à la 
        pratique de la course d’orientation en compétition datant de moins d’un an. 

     Sans ce document, le temps de course du coureu r non licencié ne 
     sera pas affiché (Pas de classement). 

 
  
  Gestion Electronique de Course (Sport Ident). 

      Location de puce : 2 € ; caution : 30 € 
 
  Résultats/Récompenses :  à 16h00, Uniquement pour les jeunes    

 

 Pas de buvette. 
 Restaurant sur place : « FOURCHETTE ET SABLE BLANC » 

 fourchette-et-sable-blanc.fr          fourchette.sableblanc@gmail.com           +33 (0)5 58 75 35 70 

 

 
  Contact: roche_frederic@yahoo.fr   

 


